B
LA DELLE £POQUE

RESTAURANT

Tous les dimanches,
Brunch au Restaurant la Belle Epoque

80€ par personne
40€ pour les enfanfs de moins de 12 ans

Coupe de champagne offerte pour les résidents
de 12h30 a 14h30

Resraurant La Belle Epogque ouverf rous les jours
Dejeuner de 12h30 a 14h00
Diner de 19h30 a 22h00
Terrasse en efe
Boeuf Waguy : Ng, eleve er abaffu en Australie
Renseignements erf réservarions au 02 3198 65 13
Boeuf Waguy : Ng, eleve ef abaffu en Ausfralie
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FORMULES MIDI

Entrée + Platr + Dessert 36 &€

Enfrée + Plat ou Plafr + Dessert 29€

Tomatres de nos jardins
Sorbef basilic, huile d'olives & fleur de sel

Bouddha Bowl
Lenrilles, feves, avocaf, quinoa rouge,
Houmous a la coriandre, fromares er berferave

Burger Deauvillais au Comté
Boeuf, confir doignons, pommes frifes ef salade verre

Cocoftte de calamars
Confir de poivrons & riz Camarguais

Véritable créme caramel "Belle Epoque”
Er ses langues de char

Le Mont Blanc "Le Normandy"
Pistache & framboises
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L'INSTANT
DU PARTAGE

Prix indiqués pour 2 personnes

ENTREES

Poke Bowl de thon & Céviche de gambas 40€
Avocaf, sésame complef, wakamé,
quinoa rouge, oignons & soja

Duoibérique 25€
Jambon Ibérique & Chorizo, pan con fomare, légumes grillés &
Parmesan

- +* +*
PLATS
Homard réfi au fenouil (env. 500 g) 60€
Ecrasé de pommes de ferre & pisfil de safran
Core de beoeufala fleur de sel (env. 800g) 90€

Os a moelle, jus de cuisson & pommes grenailles

Cocoftte de calamars 44€
Confir de poivrons & riz Camarguais

+ + +

FROMAGES

Camembertde Normandie 16€
Salade verte

DESSERTS

Eclair au Nutella 18€
fraises Tagada & crocodiles a grignoter

Fruits Bowl 22€
Glace au yaourt & fruifs rouges

4****
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BIEN-ETRE & DELICES

par le Chef Mikael Amisse
de la Thalasso & Spa Le Royal La Baule

ENTREE

Tataki de thon, soja, gingembre, graine de sarrazin
Cifron au curcuma
105 keal - Omega 3

PLAT

Cabillaud cuit sous le grill
Risoffo de boulgour ef fine rafarouille
203 keal - compler ef proféine

DESSERT

Tarte aux fraises
Coeur de menfhe & graniré au cifron
96 kcal - [éger ef riche envitamine C

MENU 52€

Ce menu bien-éfre vous apporte protéines, glucides,
fibres, viftamines et minéraux nécessaires au bon foncfionnement
de l'organisme tour en plaisir pour moins de 500 kcal.




LES ENTREES

Poke Bowl de thon
Avocat, sesame complef, wakame, quinoa rouge bio, oignons ef soja

Vitello Tonnato
Fines franches de veau, thon, capres & anchois

Caviar Fouquef's (30g)
Caviar Fouquet's & ses condimenfs

Tomates de nos jardins
Sorbef basilic, huile d'olives & fleur de sel

Créme de morilles, oeuf poché & croutons
Asperges verfes cuires & crues

Bouddha Bowl
Lenfilles, feves, avocat, guinoa rouge,
Houmous a la coriandre, fomates ef betferave

Caviar Fouquef's (15g)
Oeuf mimosa & creme fraiche

LES POISSONS

Filet de bar cuifrala peau
Déclinaison de romates & huile de curcuma

Cocotfe de calamars
Confir de poivrons & riz Camarguais

Pavé de cabillaud cuif vapeur
Couscous verf, feves de soja, jus de concombre a la menthe

Dos de turbot braisé au beurre d'Isigny Sainte Mére
Risoffo de quinoa ef graines de Kasha

Langoustines Royales réfies a I'huile d'olives BIO
Pommes de ferre écrasées au safran, sauce vin blanc

LES PATES

Cocoftte de coquillettes,
Jambon blanc au forchon & fruffe

Linguine végétarienne aux fomates
Basilic & copeaux de Parmesan

21€

21€

120€

17€

22€

18€

61€

28€

24€

34€

60€

61€

26€

17€



LES VIANDES

Tarfare de boeuf a la fruffe
Condiments, pommes de ferre grenaille ef salade verfe

Burger Deauvillais au Comté
Beeuf, confir d'oignons, pommes frites ef salade verte

Entrecote (300g) sélection race Normande
Pommes de rerre grenaille, sauce poivre

Carré d'agneau réfi au foin
Haricofs coco cuisingés a la fomafe, caroffes & poireaux

Tarfare de boeuf au couteau
Condiments, pommes de ferre grenaille ef salade verfe

Filet de Boeuf Waguy réti facon rossini
Pommes de ferre grenaille & fruffe

LES FROMAGES DE NORMANDIE

Fromages Normands
Ponf Evéque , Livarof, Coeur de Neufcharel, Camembert, salade verre
Confifures thé Earl Grey & fomafres-piment dEspelefre

LES DESSERTS

Glaces ef sorbefs par le Maitre glacier Geronimi

(2 boules)

Glaces : vanille, chocolaf, café, barbe a papa, caramel beurre salé, pisfache
Sorbers : fraise, framboise, fruir de la passion, noix de coco, cifron

Véritable créme caramel "Belle Epoque”
Er ses langues de char

Thé ou café gourmand
Tarfe cifron, macaron caramel, sucefte chocolaf noir, brownie

Le Mont Blanc "Le Normandy"
Pisfache & framboises

Freakshake au chocolat
Suceffe chocolaf, chanfilly, copeaux de bownies

Fruits Bowl
Glace au yaourt & fruifs rouges

Tarte au citron Yuzu
Meringue a l'lfalienne & rape de cifron verf

Vacherin aux fruits rouges
Meringue & sorber framboise

¢§*+¢

35€

22€

36€

29€

29€

140€

10€

8€

8€

12€

10€

10€

12€

10€

13€



PRIXNETS EN EUROS TTC, SERVICE COMPRIS
PAIEMENTS ACCEPTES :ESPECE, CHEQUE, CARTE VISA MASTERCARD, AMERICAN EXPRESS, JCB
BGUF:NE,ELEVE ET ABATTU EN FRANCE
PRODUITS ALLERGENES : CONSULTEZ LINFORMATION DISPONIBLE A LACCUEIL DU RESTAURANT
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