
Les entrées

11,00 €4 400 pts

Le chèvre frais, caviar d'aubergine et jambon cru
Accompagné de pain nordique

13,00 €5 200 ptsLe tataki de thon
Cacahuètes et sauce thaï

13,00 €5 200 ptsLa tomate mozzarella
Tomate ananas et mozzarella di buffala, pesto et crème de balsamique

13,50 €5 400 ptsLe carpaccio du Bistro
Carpaccio de bœuf au parmesan et pesto

10,00 €4 000 ptsLe gaspacho de tomates et dés de feta
Croûtons et brunoise de concombre

10,00 €4 000 ptsLe tartare de saumon
Agrumes et roquette

16,50 €
6 600 pts

Le foie gras de canard
accompagné de brioche et

chutney du moment

17,00 €
6 800 pts

Planche de charcuterie
Chorizo, Rosette, Mortadelle,

Jambon Cru, Cornichons,
Beurre



21,00 €8 400 ptsL'escalope de veau
(180gr) Accompagnée de pommes de terre grenaille et jus au thym

21,00 €8 400 ptsLes seiches à la plancha du Bistro
Accompagnées d'une tatin de légumes et sauce vierge

24,00 €9 600 ptsLa pluma de cochon
Accompagnée d'une mousseline d'artichaud et sauce moutarde

22,00 €8 800 ptsLe filet de daurade royale
Accompagné d'un coulis de poivron rouge et riz pilaf au chorizo

17,50 €7 000 ptsLe burger végétarien
Galette végétale, cheddar, tomate ananas, sauce tartare, cornichons
et frites

18,50 €7 400 ptsLe burger du Bistro
Steak haché 180gr, cheddar, tomate ananas, sauce tartare,
cornichons et frites

19.00 €7600 ptsLe tartare de bœuf au couteau 170 Gr
Condiments préparés par nos soins, frites et salade

3.00 €1200 ptsSuppléments garnitures
Frites, Salade, Haricots verts, Riz, Pommes de terre grenaille

Les plats

26,00 €
10 400 pts

La pièce du boucher
Filet de bœuf 180gr,

accompagné d'une sauce
béarnaise et de frites et

salade

24,00 €
9 600 pts

Les crevettes panko
Accompagnées de légumes

rôtis au four et aïoli



Les petits plus

Les petits plus

13,00 €5 200 ptsL'abricot compoté au miel
Sorbet abricot, spéculoos concassés et chantilly

12,00 €4 800 ptsLa pavlova fraise
Fraises fraîches, meringue, chantilly et coulis de fruits rouges

9,00 €3 600 ptsLe carpaccio d'ananas Et sorbet ananas

10,50 €4 200 ptsLe moelleux au chocolat
Accompagné de chantilly et boule de glace chocolat

9,00 €3 600 ptsL'île flottante Sauce caramel

9,50 €3 800 ptsCafé gourmand
Assortiment de mignardises et café ou thé au choix

3,00 €1 200 ptsLa boule de glace
Parfums = Vanille, Fraise, Chocolat, Café, Rhum raisin, abricot, ananas

5,00 €2 000 pts2 boules de glace

7,50 €3 000 pts3 boules de glace

Les petits plus
11,00 €

4 400 pts

Le nougat glacé
Avec coulis de fruits rouges

Les petits plus
10.50€

4400 pts

Trilogie de fromages
Roquefort, St Nectaire et

Cantal



Produits allergènes : consultez l’information disponible à l’accueil du restaurant.

Les menus

Steak haché limousin, frites
OU

Aiguillettes de poulet panées, frites

1 boule de glace & 1 boisson

CHANCE & GOURMANDISE

1 Entrée / 1 Plat ou 1 Plat / 1 Dessert

22€ 8800 pts

Entrée / Plat / Dessert 29€ 11600 pts

dont 5€ de jetons*

Le gaspacho de tomates et dés de feta
Croûtons et brunoise de concombre

Le tartare de saumon
Agrumes et roquette

Le filet de daurade royale
Accompagné d'un coulis de poivron rouge et riz pilaf au

chorizo

L'escalope de veau
(180gr) Accompagnée de pommes de terre grenaille et jus

au thym

L'île flottante
Sauce caramel

Le carpaccio d'ananas
Et sorbet ananas

Trilogie de fromages
Roquefort, St Nectaire et Cantal

12,00€
4800 pts



75CL50CL37,5CL15CLVINS BLANCS
25,00 €  6,00 €

10 000 pts  2 400 pts
Infini "Viognier"
IGP Pays D'Oc

28,00 €  6,00 €
11 200 pts  2 400 pts

La Réserve d'Estoublon
IGP Méditerranée

30,00 €
12 000 pts

Riesling BIO
Maison E.Rentz

36,00 €  7,00 €
14 400 pts  2 800 pts

Macon "Prosper Maufoux"
Macon IGE

43,00 €  8,50 €
17 200 pts  3 400 pts

Sauternes
Barton et Guestier Passeport "Sauternes"

45,00 €
18 000 pts

Jean Marc Brocard"Chablis" AOP
Jean Marc Brocard

VINS ROUGES
26,00 €  6,50 €

10400 pts  2 600 pts
Le Loup Dans La Bergerie Hérault
AOP Pic saint loup

28,00 €  5,50 €
11 200 pts  2 200 pts

B de Maucaillou
Bordeaux

26,00 €
10 400 pts

Domaine Figueirasse "Les Baronnets"
IGP Sable de Camargue

32,00 €
12 800 pts

Brouilly
Domaine Dit Baron

32,00 €
12 800 pts

Julienas
Domaine Prion

37,00 €  7,00 €
14 800 pts  2 800 pts

Cairanne
Domaine Denis Alary

42,00 €  8,00 €
16 800 pts  3 200 pts

Château Gaillard "Les Cabanes"
Saint Emilion

VINS ROSÉS
25,00 €

10 000 pts
La Bargemone "BIO"
Cotaux d'Aix en Provence AOP

25,00 €  6,00 €
10 000 pts  2 400 pts

Le "Gris Blanc" BIO
IGP Pays D'Oc

28,00 €  6,00 €
11 200 pts  2 400 pts

Maur and more
Cotes de provence

35,00 €--7,50 €
14 000 pts  3 000 pts

M de Minuty 75cl

AOC Côtes de Provence

38,00 €  9,50 €
15 200 pts  3 800 pts

Whispering Angel
L'icone Cotes de Provence

Les Vins



Les Vins

15CL

Vins au Verre
6,50 €
2 600 pts

Le Loup Dans La Bergerie AOP Pic saint loup

8,00 €
3 200 pts

Château Gaillard "Les Cabanes" Saint Emilion

6,00 €
2 400 pts

La Réserve d'Estoublon IGP Méditerranée

7,00 €
2 800 pts

Macon "Prosper Maufoux" Macon IGE

7,50 €
3 000 pts

M de Minuty AOC Cotes de Provene

9,50 €
3 800 pts

Whispering Angel Icone Cotes de Provence

46CL15CL
10,00  4.50€

4000 pts  1800 pts
IGP Pays d'Oc Domaine de l'octroi

Hérault
10,00  4.50€

4000 pts  1800 pts
IGP Pays d'Oc Domaine de l'octroi

Hérault
10,00  4.50€

4000 pts  1800 pts
IGP Pays d'Oc Domaine de l'octroi

Hérault

75CL15CLCHAMPAGNES AOC
55,00€9,00€
22000 pts3600 pts

Fouquet’s Brut Cuvée Tradition

80,00€12,50€
32000 pts5000 pts

Moët et Chandon Brut Impérial

90,00€13,50€
36000 pts5400 pts

Moët et Chandon Rosé Impérial

75CL15CLPÉTILLANT
25,00 €4,00 €

10 000 pts1 600 pts
Royal de Jarras



4,90€1960 ptsKir vin Blanc crème de fruits 12cl
cassis, mure, framboise, pêche et fraise des
bois

9,50€3800 ptsLe Kir Royal 12cl

4,00€1600 ptsMartini Bianco, Rosso 6cl

5,00€2000 ptsPorto 6cl

7,00€2800 ptsAmericano Maison 12cl

4,00€1600 ptsAOC Muscat de Frontignan 6cl

4,00€1600 ptsCampari 6cl

4,00€1600 ptsRicard, Pastis 4cl

4,00€1600 ptsSuze 4cl

4,00 €1 600 ptsJohnnie Walker Red label 2cl
baby

7,00 €2 800 ptsJohnnie Walker Red label 4cl

9,00€3600 ptsJohnnie Walker Black Label 4cl

7,00 €2 800 ptsHaig club 4 cl

7,50€3000 ptsJack Daniel’s 4cl

9,50€3800 ptsWhisky Chivas Régal 4cl
18 ans

1.70680 ptsAccompagnement soda 10cl
(hors Red Bull)

4cl 

6,00€0 000 ptsRhum Saint James blanc

6,50€2600 ptsRhum Havana Club 3 ans

7,50€3000 ptsRhum Havana Club 7 ans

7,50€3000 ptsRhum Don Papa

7,50 €3 000 ptsRhum Diplomatico

9,00€3600 ptsRhum Zacapa

6,00€2400 ptsTequila Sauza Blanco

6,40 €2 560 ptsGin Gibson

7,00€2800 ptsGin Bombay Sapphire, Tanqueray

6,00€2400 ptsVodka Smirnoff Red

7,80€3120 ptsVodka Belvédère

8,00€3200 ptsVodka Grey Goose

1,70€340 ptsAccompagnement soda
hors RedBull 10cl

Boissons Fraîches
Les Bières

50cl 25cl 

PRESSION
  3,80 €1 520 ptsHeineken

  4,10 €1 640 ptsAffligem

  3,90 €1 560 pts

Panaché, Monaco

 BOUTEILLES

5,50€2200 ptsDesperados 33cl

5,50€2200 ptsGrimbergen Blanche 33cl

5,00€2000 ptsPelfort Brune 30cl

4,00€800 ptsHeineken 0.0 sans alcool 33cl

0,70€140 ptsAccompagnement sirop 2cl

5,30 €2 120 ptsKRIEK Mort subite 33 cl

Les Sodas & Jus de fruits
4.20€840 ptsCoca-Cola, Zero 33cl

4.20€840 ptsSchweppes 25cl
Indian Tonic, Agrum'

4.20€840 ptsOrangina 25cl

5.00€1000 ptsRed Bull 25cl

3.20€640 ptsSirop Monin 25cl
Menthe, fraise, ...

3,80€760 ptsDiabolo sirop Monin 25cl

4.10€820 ptsJus de Fruits & Nectars Granini 25cl
Orange, Pamplemousse, Abricot, Ananas,
Pomme, Framboise, Tomate, Multifruit

Les Eaux Minérales
3.30€660 ptsVittel, San Pellegrino 25cl

4.20€840 ptsVittel, San Pellegrino 50cl

5.20€1040 ptsVittel, San Pellegrino 100cl

3,90€780 ptsPerrier 33cl



* Jetons non négociables, non échangeables, non remboursables
La liste des produits allergènes est disponible à l’accueil du restaurant.

Prix nets en euros, taxes et service compris. Disponibilité des produits en fonction des arrivages.
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

Pour votre santé, pratiquez une activité physique et régulière www.manger-bouger.fr.
Modes de règlements acceptés : chèque, espèce, visa, mastercard, ticket restaurant, chèque de table, chèque déjeuner, pass restaurant

7,50 €2 800 ptsChandon spritz Moet et Chandon, orange

8.00€3200 ptsCaipirinha Cachaça du Brésil ,citron vert et sucre cassonade 6cl

8,00€2800 ptsCuba libre Rhum, Coca Cola et citron vert 20cl

9,00€3600 ptsMojito Rhum, citron vert, menthe fraiche et eau pétillante 20cl

9,00€3600 ptsPiña colada Rhum Saint-James, Lait de coco et jus d'ananas 20cl

9,00 €3 600 ptsSex on the beach vodka, créme de peche, jus d'ananas et jus de cranberry 20 cl

9,00 €3 600 ptsTequila sunrise tequila, jus d'orange, sirop de grenadine 20 cl

9,00 €3 600 ptsPlanteur punch rhum, jus d'orange, jus de citron, sirop de grenadine

9,00 €3 600 ptsGin fizz gin, sirop de sucre de canne, jus de citron, tonic

9,50 €3 800 ptsPorn star martini vodka, purée fruit de la passion, sirop de vanille

10,00 €4 000 ptsMojito pulpe de fruits au choix

10,00 €4 000 ptsThe French Spritz citron vert ,royal de Jarras , menthe et liqueur de sureau

12.00€4800 ptsLe Royal Mojito Rhum, Champagne Fouquet's, menthe fraîche et citron vert 20cl

SANS ALCOOL
7,00€1400 ptsVirgin Mojito Menthe fraiche, citron vert et jus de pomme 20cl

7,00€1400 ptsVirgin Piñacolada Jus d'ananas et lait de coco 20cl

7,00€1400 ptsLe Bora Beach Jus d'orange, Jus d'ananas, grenadine 20cl

7,00 €2 800 ptsBella luna jus d'orange, jus d'ananas, citron vert menthe fraiche 20 cl

4cl Les Digestifs
6,00€2400 ptsGet 27, Get 31

6,00€2400 ptsBailey's, Cointreau, Malibu

7,00€2800 ptsCognac Hennessy Fine VSOP

7,00€2800 ptsArmagnac Chateau de Laubade VSOP

7,00€2800 ptsCalvados Drouin

7,00€2800 ptsEau-de-vie Poire Williams Cartron

7,00€2800 ptsEau-de-vie Framboise Cartron

Produits allergènes : consultez l’information disponible à l’accueil du restaurant.

Les Cocktails

Les Boissons Chaudes
2.20€440 ptsRistretto

2.20€440 ptsEspresso, Décaféiné

2,40€480 ptsEspresso macchiato

3,30€660 ptsThé, Infusion

4.80€960 ptsChocolat chaud


