19 Avril 2024

INFORMATION DES CONSOMMATEURS SUR LES ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
POUR LES DENREES ALIMENTAIRES NON-PREEMBALLEES

Gluten ® Crustacés (Eufs @ Poissons
Arachides Soja Lait Fruits a coques
Céleri Moutarde Sésame Sulfites

Lupin Mollusques
w@o’gya

Entrées
Entrées

Assiette D'Huitres D'Harcachon
N°3 6 huitres 16€, 12 huitres 24€

Assiette De Saumon Fumé Sauvage
Assiette de saumon gravlax

Assiette terre et mer

®@®®

Beignets de crevette a la "Tellen du” ( biére bio ) Sauce shiracha

Bisque de homard Croutons persillés

@
® ® @
®

Boudin Galabard poélé confit oignons
Brochette de crevettes a la plancha, fondue de fenouil

Brochettes de St Jacques et lard fumé

SISISIS

Bruschetta de boudin galabar Compotée d'ognons rouges et abricots
Burratta tartare de légumes et gaspacho
cabécou pané au spéculos, toast et salade

Camembert Roti Au Miel

Cannelloni farcis de piperade

SIS

Cappuccino choux fleurs espuma au lard

Carpaccio de magret fumé et
pommes Eclats de noix et huile de noix

Carpaccio de Saint Jacques aux agrumes et focaccia

Cassolette de cceurs de canard
persillé

Céviche de daurade aux agrumes @
Chévre chaud Endives aux noix
Club sandwich, mayonnaise truffée

Créme brulée au foie gras et piment d'Espelette

SIS

Creme de petits pois, ricotta
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Crevettes croustillantes Sauce curry @
Cromesquis de veau, mesclun

Croquetas chorizo ibérique et parmesan

Croustillant d'agneaux, jus au thym

Croustillant de Canard, Jus Au
Thym

Croustillant de gambas Sur galette de patates douces épicées @

SISISISIS

Croustillant de pied de cochon et champignons de Paris

Duo de foie gras mi-cuit et poélé Confiture de figues et sauce Malbec

®

Endive au jambon gratinées au Comté

Escalope de foie gras poélée et son bouillon truffé

SIS

Feuilleté boudin Galabard, pommes et
oignons

Filets de harengs, pommes de terre tiédes

Focaccia aux champignons du moment et lard

®
QIS

Foie gras de canard mi-cuit maison
Chutney d'ananas et oignons confits

Foie gras poélé, bouillon truffé

®

Gaspacho De Melon Et Jambon Serrano

Gratin d'endives au jambon

Gratin de noix de pétoncles et poireaux @
Huitres Fines de Claire Marenne d'Oléron N°3 ¢ huitres 13€ 12 huitres 24€

Le traditionnel ceuf mayonnaise

Millefeuille au Rocamadour et cerise amarena
Millefeuille de tomate a la gambas et avocat @

Mini citrouille, créme de choux fleur aux cépes

Mozzarella Buffala panée pesto verde

Oeuf Cocotte a l'ltalienne (tomates, basilic, @
mozza)

Oeuf cocotte au foie gras
CEuf mayonnaise

Oeuf meurette sur son lit de champignons

CEuf mollet champignons et lardons
Oeuf parfait créme de pleurotes, chips de

coppa

Oeuf parfait, foie gras, creme de
champignon Chips de lard

Os a moelle et sa mini baguette grillée
Pan con tomate et jambon Serrano

Paté Basque Maison Au Piment
D'Espelette

Planche de boudin noir Pommes confites et moutarde violette
Planche Ibérique
Raviole lard et chanterelles

Saint-Jacques poélées fondue de poireaux

SISIS

Salade d'asperges, cromesqui de cochon
Salade de haricots verts Parmesan, oeufs pochés et magret séché

Salade paysanne Pommes vapeur, oignons et chips de lard
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Samoussa d'agneau du Quercy, sauce soja
Saucisson en Brioche sauce au Porto

Soupe De Poisson Et Sa Rouille Maison

Steak de thon a la plancha

Tartare de canard Au vinaigre de framboise et fruits rouges
Tartare de rougets, combawa, fruits passions, mangue
Tartare de thon et son gaspacho

Tartare de thon rouge a la thai, citron combawa
Tarte Fine boudin noir et oignons

Tataki de saumon, condiments asiatiques

Tempura de crevettes au curry, salade verte

Terrine de joue de boeuf maison au foie
gras

Tomate d'antan Mozzarella Di Buffala et parmesan
Tomates Mozzarella

Tourin Gratiné Au Cantal

Tourte a la viande

Velouté D'Asperges Vertes

Velouté de butternut, éclats de noisettes
Créme au lard

Velouté de chataignes Créeme de choux rouge au lard
Velouté de potirons lard grillé

Velouté du moment

Verine guacamole, espuma de betterave, gambas

Vol au vent de ris de jeune bovin aux morilles

Entrée(s) du jour

Bouchée a la reine quercinoise

Brochettes de gambas et St Jacques Purce de patates douces
Bruschetta basquaise mozzarella

Tataki de
boeuf

Plats
Entre Terre et Mer
*Supplément garniture [ ¢gumes du moment, frites maison, purée, salade

Andouillette 5 AAAAA
Grillée Sauce Graines De Moutarde

Andouillette A.A.A.A.A, Creme moutarde a l'ancienne

Assiette campagnarde
Haricots blancs, confit de canard, saucisse de Toulouse, lards fumés, cou farci

Assiette campagnarde
Haricots blancs, confit de canard, saucisse de Toulouse, lards fumés, cou farci

Axoa De Veau Au Piment d'Espelette Et
Risotto

Ballotine de chapon farcie aux cepes et foie gras

Ballottine de poulet pochée au thé vert jasmin
Purée de patates douces truffe noire rapée

Bar Entier A La Plancha Szuce Choron
Bar Entier Grillé Au Basilic (350gr)
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Basse cdte de boeuf " Aubrac”
grillée Sauce au poivre vert

®

Basse cote de veau creme aux morilles

Bavette de boeuf "Simmental” échalotes
confites

SIS

Bavette de veau Purée de pomme de terre persillée
Bavette de veau Sauce Cantal
Blanquette de saumon et cabillaud Risotio @

SIS

Boudin noir Compote de pommes maison, purée
Brochette de coeur de canard persillée Fcrasée de pommes de terre

Brochette De Filet De Boeuf
Grillée Sauce Au Choix

QISIS,

Brochette de St Jacques a la plancha, risoto fregola @

SIS

Burger de boudin noir
Cantal, pommes confites, moutarde violette et oignons confits

Burger raclette

Pommes de terre, poitrine de porc confite, oignons, fromage a raclette

®

Cabillaud sur peau croite de tapenade Purée de fenouil
Calamars a l'espagnole Chorizo, poivrons, sauce tomate espagnole @

Carré d'agneau réti en croute d'herbes

SISISIO

Carré de veau braisé a la cocotte et son jus

Cassolette d'agneau de 7h "label rouge fermier du Quercy”
De chez Julien Roumieux, Haricots blancs

Cassoulet de Castelnaudary "Maison Escudier”

®

Chipirons persillés a la plancha

Cocotte de ris de veau aux morilles

Coeur D'Aloyau De Boeuf A La Plancha Sauce Champignons

Cote cochon de l'Aveyron, sauce au Porto

Cote De Boeuf Aubrac Grillé ( 1,1Kg Origine France ) Sauce Au Choix

Cote de cochon "Noir de
Bigorre"

Cote de cochon "Tomahawk" (600g) Duroc a la plancha

Cote de cochon a la plancha, jus au thym
Purée de pommes de terre et asperges

SISISISIS

®

Cote De Cochon Des " Monts Lagast" XL (400g) Purée Maison

®

Cote de cochon Gascon roti fleur de sel au piment d'Espelette

Cote De Veau Creme De Morilles

SIS

Cote de veau de l'Aveyron (900 grs) sauce aux morilles
Frites maison, salade

Cote de veau élevé en Aveyron pour 2 personnes (800gr a 1kg)

®

Cote de veau sauce au Cantal frites maison
Cotes d'agneau (de chez Julien Roumieux) Haricots verts béarnaise

Couteaux a la plancha, persillade Purée ciboulette et citron

®
®

SIS

Couteaux a la plancha, persillade

Croustillant de pied de cochon et champignons

Sauce moutarde a l'ancienne

Croziflette savoyarde, jambon serrano salade verte

Daurade royale Croute de tapenade, purée de patate douce @
Dos de cabillaud en créute d'herbe, jus de crustacés @
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Dos de cabillaud en croite d'herbes, jus de crustacés

Dos de dorade Sébaste a la plancha, sauce aux agrumes

@®
®®
®

Double tartare de boeuf
360gr Frites maison

®

Entrecote de boeuf, sauce au poivre

Entrecote de veau de 'Aveyron grillée Sauce trompette de la mort

QISIS,

Entrecote Grillée XXL sauce
béarnaise

Entrecéte XL (400g) " Lou Masuc Aveyron " Sauce Chimichuri
Escalope De Veau Milanaise Linguines
Faux Filet Aubrac XL Grillé (400g) Sauce Poivre

Faux filet de 300 gr ( race a viande ) Sauce béarnaise

SISISIO

Faux-filet de cochon des "Monts Lagast” basse température
Purée maison

Filet De Bar A La Plancha Fondue De Poireaux

®

Filet de boeuf a la plancha échalote confite et
Malbec

Filet De Boeuf Ecrasé PDT
Truffées Sauce Périgourdine

SIS

Filet de boeuf sauce
morilles

®

Filet de canette sauce marchand de vin Pommes grenailles

®

Filet de daurade Purée de céleri, coulis de poivron rouge aux piments d'Espelette
Filet de Daurade caviar d'aubergines Sucrine juste poélée

Filet de Daurade, sauce Hollandaise citronnée Fondue de poireaux

Filet de Dorade Sebaste A La Plancha Basilic et Agrumes

Filet de maquereaux a la plancha Creme de chorizo ibérique

®

Filet de sandre, purée de brocolis beurre blanc au poivre blanc
Filet de saumon a la plancha Sauce choron

Filet de saumon a la plancha, jus de crustacé

Filet De Saumon Grillé A La Plancha, Creme De Poireaux

Filet mignon de veau aux girolles

SISISIS

Filets de truite poélée de légumes en julienne purée de fenouil

Fish and chips du Bistro, frites
maison

® ®® ®OO®OPO®OPO®O®®
®

®

Fish and chips du Bistro, frites
maison

Foie d'agneau persillé Purée de pomme de terre
Foie de veau a l'anglaise

Fricassée de cépes

SISISIS

Gambas réties au beurre

® ®

Homard bleu, riz crémeux

Joue de boeuf
braisée Purée de pommes de terre et son foie gras

Joue de cochon* confite Pommes de terre sarladaises

joue de porc des” Monts Lagast" confite, purée

L'hamburger du chef oignons confits, Cantal, sauce cocktail
L’hamburger du bistro "viande
Salers”
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Linguines au basilic et crevettes

SIS

Linguines aux champignons et lardons

Cépes, morilles, trompettes de la mort
Longe de veau de 'Aveyron braisée aux morilles

Longe de veau rétie Sauce aux morilles

SIS

Mariniére De Coquillages, Frites Maison Moules, Coques, Palourdes
Maxi Faux Filet (400gr) “"Lou Masuc Aveyron"

Maxi faux filet de cochon "des Monts Lagast” (400gr) Jus au thym

SISIS,

Médaillon de lotte a l'armoricaine et chorizo Purce, légumes @
Médaillon De lotte Lardé Riz Noir @
Mignons De Veau Et Foie Gras Poélée

Mique petit salé

Moules de bouchot de la baie du Mont St Michel mariniéres
Frites maison

Omelette aux girolles et pancetta

Omelette pieds de mouton et lard fumé

SISIS

Paleron de cochon des " Monts Lagast” braisé Purée maison
Parmentier D'Agneau Salade Verte
Parmentier D'Epaule De Porc Confite Et Patate Douce

Pavé de boeuf
grillé Créme de chanterelle et trompette de la mort

SIS

Pavé de cabillaud skrei
purée de courges "butternut, potimarron” sauce citronnée

®

Pavé De Rumsteak A La Plancha, Sauce 3 Poivres
Pavé de saumon grillée sauce provencale
Pave de thon, purée citronné

Pavé de truite a la plancha, butternut réti

®®®
SISIS

Picanha de boeuf "Angus” a la

plancha sauce au bleu

Piece du boucher "viande
d'Aubrac” Sauce poivre et oignons confits

Piece du boucher "viande
d'Aubrac” Sauce poivre et oignons confits

Piece du boucher "viande Salers", sauce
poivre

Piéce du boucher ( Prix selon la piéce
) Sauce poivre, compotée d'oignons

&
®

Pied de cochon
Pieds de cochon panés grillés, sauce gribiche

Pizza 4 saisons Base tomate, mozzarella, olives, basilic, jambon braisé

SISIS

Pizza aux St Jacques St-Jacques, poireaux, Ossau-iraty

Pizza Basque
Tomate, mozzarella, cépes, jambon de pays, Ossau-iraty, piments d'Espelette

Pizza cajun Base tomate, poivrons, poulet, mais, chorizo, épices de cajun

Pizza cannibale

Base tomate, chorizo, viande hachée, poivrons, oignons, tomates séchées, mozzarella
Pizza carbonara Base creme, mozzarella, oignons, lardons, parmesan, oeuf
Pizza carbonara Base creme, lardons, oignons, mozzarella, jaune d'oeuf

Pizza d'automne
Creme potiron, mozzarella, poitrine, pleurotes, bleu, miel, truffes, noix
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Pizza de la mer Bisque, calamars, thon, gambas, moules, huile a l'ail @
Pizza du WE Base tomate, mozzarella, viande hachée facon bolognaise
Pizza du WEEK END

Base creme, lardons, cabécou, pleurotes, oignons rouges, mozzarella
Pizza nordique Base creme, épinards, mozzarella, saumon

Pizza raclette
base creme, reblochon, pommes grenailles, jambon de pays, mozzarella

®

Planche d'agneau de chez "Julien Roumieux" Sauce a l'ail noir
Planche d'agneau grillé Creme dail noir

Planche du
boucher
cotelette de canard, cote d'agneau, surprise de boeuf Aubrac

SIS

Poélée de cuisses de grenouilles persillées

Poélée de gambas persillées @
Poélée de Saint-Jacques a la champenoise

Poélée de Saint-Jacques risotto de fregola truffé
Poélée de seiches, piperade au chorizo Ibérique Garnitures au choix @

Poitrine de cochon braisée des "Monts Lagast” Jus au thym
Poitrine de porc braisée Sauce moutarde 4 l'ancienne
Poitrine de porc braisée, jus au thym Purée maison
Poitrine de veau de 'Aveyron farcie Purée maison

Quasi de cochon des monts Lagast Aux trompettes de la mort

Raviole de foie gras, bouillon
truffé

SISISISISISISISISISIO

Ribs de boeuf "Aubrac” braisés jus au
thym Purée maison

®

Ris de veau en persillade et champignons
En persillade, poélée de grenailles et champignons

®

Risotto crémeux aux pleurotes

Risotto de coquillettes aux cépes
Riz d'agneau aux truffes noires Pommes grenailles
Riz de veau gnocchi maison

pleurotes

Roti de veau aux morilles, creme d'asperge

Sandre Poélée de légumes

®

Saucisse de cochon des Monts Lagast A L'Ail Des Ours PDT Salardaise
Saucisse de 'Aveyron grillée Aligot

Saumon grillé Garnitures au choix

SISISISIS

Saumon grillé Garniture au choix

Saumon grillé
Ecrasé de pommes de terre a la ciboulette

Sole meuniére (300/400grs) Risotto de lentilles corail

Sole Meuniére, Purée

SIS
®@® ®®®

Souris d'agneau rétie au thym Purée maison

SIS

Souris d'agneaux rétie au thym, haricots blanc
St jacques crémeux de topinambour Emulsion de noisettes @
St jacques poélées, polenta et jus de crustacés @

Steak de magret de canard de chez Kevin
Marlas Sauce Asiatique
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Steak de magret de canard de chez Kevin
Marlas Jus de canard corsé

®

Steak de magret de canard de chez Kevin
Marlas
Sauté de légumes, creme miel Rcamadour

®

Steak de magret de canard et foie gras
poélée

®

Steak de thon a la plancha et caponata Sicilienne Garnitures au choix
Steak De Thon A La Plancha Sauce Coco Spigol

Steak De Thon A La Plancha, Sauce Provencale

®O®®
SISISISISISISIS

Steak De Thon Snacké Coulis De Poivrons

Supréme de pintade au beurre miel citron Méli mélo de l[égumes
Supréme de pintade au beurre miel citron Méli mélo de légumes
Supréme de volaille, tagliatelles Sauce aux champignons du moment

T.Bone De Veau Grillée Sauce
Moutarde

Tartare de Beeuf "viande d'Aubrac” (180grs

env),
Cr@ ou poélg, frites maison

Tartare de beeuf "viande Salers” 180 grs

environ,
cru ou poélé, frites maison, salade

Tartare de Boeuf coupé au couteau, frites
maison
"viande d'Aubrac” 180gr Cru ou poélé

®

Tartiflette Maison, Salade Verte

Téte De Veau Sauce Gribiche Pommes Vapeurs

SISIS,

Tournedos de cerf aux cépes et champignons de Paris
Travers De Veau De L'Aveyron Braisé Créme D'Ail Noir
Truite entiére poélée de légumes en julienne purée de fenouil @

truite saumonée meuniére @

®
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Grandes Salades
Salade anti-pasti Mesclun, [égumes marinés, halloumi
Salade autour du canard "Maison Marlas"

Mesclun, tomates, gésiers confits, manchons de canard confits, foie gras de canard
mi-cuit, cou de canard confit au foie gras

Salade Aveyronnaise
Mesclun, tomates, Laguiole, jambon Serrano, grenailles, ceuf dur

®

Salade Caprese
Mesclun, tomates, Mozzarella, jambon Serrano, melon

Salade César

Salade romaine, filets de poulet panés, copeaux de parmesan, croltons, sauce César

® ®

Salade club Mesclun, jambon blanc, emmental, oeufs dur, champignons de Paris

Salade d'automne

Mesclun, pommes, lomo, Ossau-Iraty, pignons de pin, gelée de Piment d'Espelette

®e®
@

Salade de haricots verts
Haricots verts, oignons rouges, magrets fumés, copeaux de parmesan

®

Salade de la ferme "Jean Rybinski"
Beeuf séché, échine confite, saucisson a l'ail

Salade de lentilles Oeuf poché, chips de lard, oignons rouges

Salade de quinoa, légumes croquants, vinaigrette

Thai

Salade du pécheur @ @

Mesclun, tataki de saumon, crevettes, avocat, orange, ceuf dur, creme ciboulette

Salade Nigoise @

Mesclun, tomates, grenailles, haricots verts, thon, olives, oeuf dur, anchois

Salade Parisienne

Mesclun, tomates, jambon blanc, emmental, ceuf dur, champignons de Paris

Salade Quercynoise

Mesclun, gésiers confits, magrets séchés, foie gras, toast de Cabecou, fritons de
canard

Salade Rocamadour

Mesclun, tomates, Rocamadour tiede, poitrine de porc, grenailles, miel et noix

Salade végé

Olives, tomate, courgette grillée, poivron grillé, caviar d'aubergines, graines de
courge

Tomates Mozzarella
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Les Incontournables

Boudin galabart, compote de pommes maison

Carpaccio de boeuf, roquette, copeaux de parmesan Frites maison

SIS

Confit de canard "Maison Thocaven"
Pommes grenailles, salade verte

Confit de canard, "Maison Marlas"

@
SIS

Cote de cochon "Noir de
Bigorre"

Double tartare de boeuf
360gr Frites maison

®

Duo de cotelette et aiguillettes de canard Maison
Marlas
Sauce aux fruits

®

Faux Filet grillé, sauce au bleu (300 grs env)
Viande Limousine ou Charolaise selon arrivage

Fish and chips du Bistro, frites
maison

&)
®

L'hamburger du chef
oignons confits, Cantal, sauce cocktail, tomates, frites maison

Le burger du bistro
Steak haché VBF, oignons rouges confits , Cantal, sauce miel moutarde

&)
®

Linguines aux chanterelles et parmesan

Pad thai
végétarien Noddles, légumes, sauce thai

Piéce du
boucher Sauce poivre, échalotes confites, frites maison

Piéce du boucher, sauce poivre
Viande Salers ou Charolaise selon arrivage

Planche mixed grill Steak de magret, cote d'agneau, piece de boeuf

Ris de veau, grenailles, champignons du moment

©e
SISIS

Risotto aux petits pois
Risotto crémeux aux pleurotes

Risotto de coquillettes aux cepes

@
SIS

Steak de magret de canard de chez Kevin
Marlas Jus de canard corsé

Tartare de Boeuf coupé au couteau, frites
maison
"viande d'Aubrac” 180gr Cru ou poélé

€
®

Tartare de Beeuf, crii ou poélé (180grs env)
Viande Salers ou Charolaise selon arrivage

Téte de veau sauce gribiche, pommes de terre vapeur
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Pizzas
Pizzas

4 Fromages
Sauce tomate, mozzarella, Cabecou, bleu, St-Nectaire

Calzone
Sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons, oeuf

Campagnarde
Creme, mozzarella, oignons, champignons, Saint-Nectaire, jambon Serrano

Cannibale

Sauce tomate, mozzarella, viande hachée, chorizo, olives, tomates séchées, poivrons

Flammekueche Fromage blanc, oignons, lardons, mozzarella

Forestiere

Sauce tomate, mozzarella, champignons, pommes grenailles, serrano, camembert

Margherita
Sauce tomate, mozzarella, olives, basilic

Montagnarde
Creme, mozzarella, oignons, lardons, pommes grenailles, St Nectaire

Nordique

Base creme, saumon fumé, aneth, tomates cerise
Pizza Maria mozzarella, creme, épinards, saumon

Quercynoise
Sauce tomate, mozzarella, magret, gésier, miel, noix, Cabecou

Reine
Sauce tomate, mozzarella, jambon, champignons, olives

Savoyarde Créme, Mozzarella, oignons, poitrine fumée, grenailles, Reblochon

Végétarienne
Sauce tomate, mozzarella, légumes du moment, champignons, oignons, olives,

Snacks
Croque(s)
Assiette de frites

Croque madame
Frites maison, salade

Croque monsieur
Frites maison, salade

Croque Monsieur campagnard
Pain de campagne, jambon, béchamel

Croque pécheur
Saumon gravlax, creme ciboulette, frites maison, salade

Croque Quercynois

Cabécou, poitrine grillée, salade, noix, miel, frites maison,
Omelette(s)

Omelette au jambon fromage Frites maison, salade
Omelette au jambon ou fromage Frites maison, salade
Omelette aux champignons Frites maison, salade
Omelette aux fines herbes Frites maison, salade

Omelette du moment Frites maison, salade

Planches
Planche apéro mixte Charcuterie et fromages

Planche au saumon gravlax
Salade verte et creme de ciboulette

Planche de fromage
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A Partager pour les gourmands
Pour l'apeéritif

Selection de fromages

Gourmandises
Fromages

Cabecou de chez Sylvie et Thierry Armand
Coulommiers truffé, mesclun de salade
L'Ossau-lraty, confiture de cerises

Pave Du Larzac A La Truffe

Gourmandises

Ananas roéti, sorbet passion

Baba au rhum et chantilly

Banoffee du Bistro

Brioche feuilletée rétie fagon pain perdu

Brochette d'ananas rotie sauce au chocolat

Biche samba de chez "Beziat freres”

Café gourmand maison

Carot cake glacé et sa boule de glace nougat
Carpaccio d'Ananas au rhum

Carrot cake, creme mascarpone

Cheesecake Spéculoos Coulis Exotique

Choux Craquelin Paris-Brest

Clémentines pochées sur son gateau aux noix
Coupe de fraise, menthe fraiche boule de glace vanille
Créme Brulée Amaretto

Créme Brulée Aux Agrumes

Créme Brulée du moment

Créme de citron, fruits rouges et meringue
Crémes brulée a l'amaretto

Crépe Suzette

Crousticap (pastis Lotois

revisité)

Croustillant noisette creme au lait

Crumble aux pommes éclats de pistache glace vanille
Crumble aux pommes, glace Bulgare

Dome Croquant Chocolat Blanc Fraise Glace Noix De Coco
Feuillantine au chocolat au lait

Flan patissier au caramel

Fondant chocolat blanc pistache

Forét noire

Galette des rois frangipane

Gaspacho péche melon, madeleine au miel

Gateau Basque a la cerise noire

Gateau moelleux mandarine et caramel

Gateau tout chocolat
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Génoise aux abricots et fruits de la passion
Gourmet drink Café, boule de glace au choix
Granité fraise rhubarbe

Gratin de fruits frais

Ile
flottante

L'amandine aux poires et sa glace a la poire William

L'expresso de chez "Beziat fréres”

Le pain perdu de ma grand meére a l'armagnac Ft sa boule de glace vanille

Macaron a la créeme de fruits rouges et cerises confites
Macaron chocolat blanc et truffe

Millefeuilles praliné "Beziat fréres”

Moelleux chocolat creme Anglaise

Moelleux Chocolat Glace Caramel Beurre Salé
Mousse au chocolat

Nougat Glacé coulis de framboise

Omelette Norvégienne glace double créme flambée au Cointreau
Panettone sabayon clémentine

Panna Cotta Safranée Et Fruits Frais

Parfait glacé a la pistache, coulis de fraise
Paris Brest Maison

Paris-Brest de chez "Beziat Fréres"”

Pavé Glacé Baileys Spéculos

Pavlova aux fruits

Poire amandine fagon belle Héléne, sorbet
poire

Poire Pochée Belle-Héléne

Pomme pochée au Malbec glace yaourt Cristaux de miel
Profiteroles chocolat

Religieuse fruits rouges chocolat

Riz au lait

Saint-honoré de chez "Beziat freres"”

Salade de fraises au basilic Sorbet citron vert

Salade de fruit, sabayon au muscat

Sandwich cheesecake fruits rouges

Soufflé glacé noix et caramel

Soupe de fraise basilic Glace fraise éclats de de chocolat
Sponge cake abricot

Tartare abricots miel noisettes amandes

Tarte amandine aux poires glace vanille

Tarte au citron meringuée

Tarte aux pommes facon grand-mere, creme d'lsigny
Tarte fine aux fraises gariguettes

Tarte fine aux pommes, glace créme d'lsigny

Tarte marron cassis

Pate sablée aux amandes, clafoutis au cassis, chantilly au marron "Beziat freres

Tarte tatin aux pommes glace
vanille
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Tarte tatin, glace vanille

&
®

Tartelette créme citron et fruits frais

Tartelette fraise Gariguette

Terrine d'orange sauce chocolat
Tiramisu café et amaretto

Tiramisu Spéculos

Tropézienne du bistro

Vacherin Glace Passion

Dessert(s) du jour

Poire pochée au vin rouge et épices

Les Vins
Vins Rouges

B GEVREY-CHAMBERTIN VIEILLES VIGNES BIO DOMAINE TORTOCHOT

La Cave d'Eric
B ALOXE-CORTON TOLLOT-BEAUT
Bl ALOXE-CORTON 1er CRU [ES MOUTOTTES, DOMAINE CAPITAIN-GAGNEROT
B BOURGOGNE COTE CHALONNAISE "L A DIGOINE", ALBERT DE VILLAINE
B CORTON GRAND CRU [ ES MARECHAUDES, DOMAINE CAPITAIN-GAGNEROT
DOM PERIGNON
B ECHEZEAUX GRAND CRU DAVID DUBAND
EGLY-OURIET BRUT GRAND CRU
B GEVREY-CHAMBERTIN CLOS DE MEIXVELLE MONOPOLE, PIERRE GELIN
B MERCUREY 1er CRU LES NAUGUES, JEANNIN-NALTET
MONTAGNY 1er CRU LES COERES, MAISON DE MONTILLE
NUITS SAINT GEORGES 1er CRU LES PERRIERE, HENRY GOUGES
B POMMARD VAUMURIENS, DOMAINE DE COURCEL
B POMMARD 1er CRU POMONE, MAISON DE MONTILLE
RULLY DOMAINE SAINT JACQUES
B RULLY 1er CRU MARISSOU, DOMAINE SAINT-JACQUES

Le cocktail du week-end

Quercy coffee Vielle prune de Souillac, sucre de canne, double expresso, chantilly

Boissons Chaudes
Boissons Chaudes

Thé ou Infusion

Le Bistro de l'lsa - 67bis, rue Gambetta, 46000 Cahors, France
mem,wme.fr Droits réservés

®

®EeEeErEeEEee®Ere®E®®E®E®®



	INFORMATION DES CONSOMMATEURS SUR LES ALLERGÈNES À DÉCLARATION OBLIGATOIRE POUR LES DENRÉES ALIMENTAIRES NON-PRÉEMBALLÉES
	Entrées
	Entrées
	Entrée(s) du jour

	Plats
	Entre Terre et Mer
	Grandes Salades
	Les Incontournables

	Pizzas
	Pizzas

	Snacks
	Croque(s)
	Omelette(s)
	Planches

	À Partager pour les gourmands
	Pour l'apéritif

	Gourmandises
	Fromages
	Gourmandises
	Dessert(s) du jour

	Les Vins
	Vins Rouges
	La Cave d'Éric
	Le cocktail du week-end

	Boissons Chaudes
	Boissons Chaudes



