MENU PARLEMENTAIRE

1 Entrée + 1 Plat + 1 Dessert 33 €

ENTREES

Terrine de canard de Barbarie au cédrat confit,
Millefeuille d'aubergines réties et ricotta servi tiede (Al
Tartare de thon rouge des Maldives, sauce tonato, [A]

Entrée du jour

PLATS

Gratin d'aubergines et tomates (Al
Choucroute de poisson, beurre blanc au raifort, [A]

Poisson du jour
Bavette de beeuf " Angus " poélée (environ 200g) [Al

Viande du jour

DESSERTS

Cheese cake au chocolat blanc, myrtilles [Al

Tarte aux fruits de saison [A]
Salade d'oranges a la cannelle,
Dessert du jour

MENU BONNE CONSCIENCE

1 Entrée + 1 Plat OU 1 Plat + 1 Dessert 28 €

ENTREES

Six huitres fines de claire n°3 Marennes Oléron [Al
Velouté d'artichauts, brisures de marrons, [A]

Entrée du jour

MAISON FONDEE EN 1949

PLATS

.. . < . Aérogare des Invalides / 75007 Paris
Dos de dorade royale, tajine de légumes a la coriandre

Tél.: 0147 0549 03
. . Fax: 01455196 20
Poisson du jour

. 3 . . info@chezfrancoise.com / www.chezfrancoise.com
Fricassée de poulet de Challans au vin de Chablis, [Al Ouvert tous les jours de 12h & 15h et de 19h & 23h

Viande du jour
Tagliatelles " Marilungo " légumes et basilic [Al

DESSERTS

Tarte aux fruits de saison [Al
Pomme " royal gala " confite a basse température,
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Dessert du jour



POUR LAPERITIF

Assiette de dégustation a partager (pour 2 personnes)

Sardines " Luis Escuris Batalla " a I'huile d'olive

ENTREES

[A] Millefeuille d'aubergines réties et ricotta servi tiéde
[A] Velouté d'artichauts, brisures de marrons,

[A] Jambon San Daniéle 12 mois d'affinage, tranché minute
Terrine de canard de Barbarie au cédrat confit,

[A] Tartare de thon rouge des Maldives, sauce tonato,

[A] Foie gras de canard francais mi cuit " maison "

[A] Demi homard du Maine, lentilles béluga de la Brie

[A] Cassolette de noix de Saint Jacques de la baie de Seine

Et tous les jours, deux suggestions du marché

Gl
HUITRES MARENNES OLERON

[A] Six huitres fines de claire n°3 Marennes Oléron
[A] Six huitres spéciales n°2 " Fonteneau "

[A] Six huitres spéciales n°4 " Fonteneau "

[A] Assiette de I'écailler (10 piéces d'huitres)

POISSONS

[A] Choucroute de poisson, beurre blanc au raifort,
Dos de dorade royale, tajine de légumes a la coriandre
[A] Noix de Saint-Jacques de la baie de Seine poélées,
[A] Homard entier du Maine (environ 500q)
[A] Sole entiére meuniére ou cuite sur la plancha (env. 450g)

Et tous les jours, deux suggestions du marché
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VIANDES

[A] Bavette de beeuf " Angus " poélée (environ 200g)
[A] Tartare de beeuf " Angus " traditionnel,

[A] Carré d'agneau réti aux pleurotes,

[A] Fricassée de poulet de Challans au vin de Chablis,
[A] Noix de ris de veau réties, jus au citron vert,

Et tous les jours, une suggestion du marché

DLAT VEGETARIEN

[A] Gratin d'aubergines et tomates

[A] Tagliatelles " Marilungo " légumes et basilic

SELECTION DE FROMAGES AFFINES

Rocamadour du Lot et Coulommier,

DESSERTS

[A] Café / Thé Gourmand

[A] Glaces et sorbets de la maison Pédone, maitre glacier

[A] Cheese cake au chocolat blanc, myrtilles
[A] Parfait glacé au café, Chantilly au Cognac,

[A] Tarte aux fruits de saison
Salade d'oranges a la cannelle,
[A] Moelleux tiéde au chocolat " Caraibes "

Pomme " royal gala " confite a basse température,
[A] Pruneaux a I'Armagnac servis comme chez soi,
[A] Crépes Suzette fagcon Monsieur Ali,
[A] Vacherin mangue et fruits exotiques du chef Philippe,

Et tous les jours, un dessert du marché
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