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MANDATORY ALLERGEN INFORMATION TO CONSUMERS FOR NON PRE-PACKED FOOD

Gluten
Cereals containing gluten: wheat, rye, barley, oat, spelt, kamut or their hybridized strains and cereal-based

products
Baba au rhum Rum baba

Burger normand/Norman burger
Steak haché normand, Pont-l'Évêque, pomme, sauce cidre, 

poitrine fumée, oignon confit
Norman burger with ground steak, Pont-l'Évêque cheese, 

apple, cider sauce, smoked bacon, and confit onions

Carré d’agneau en croûte de basilic, jus à l’ail confit

Filet de bar grillé, sauce vierge aux olives taggiasche

Fine tarte au chocolat Delicate chocolate tart
Sablé, crème glacée au chocolat et émulsion

shortbread, chocolate ice cream, and emulsion

Foie gras de canard
Mariné au porto rouge, chutney de figues et pain de campagne toasté

Marinated in red port, fig chutney and toasted country bread

La compote de pommes mega bonne

La crêpe des p'tits gourmets, chocolat et crème fouettée Choc-tastic crepe with chocolate sauce and whipped cream

La trop bonne gaufre au sucre So good waffle with sugar

Le burger de bœuf des petits costauds Beef burger for strong kids

Le Millefeuille Millefeuille
Arlette croustillante, crème au citron et fruits rouges frais

Crispy Arlette, lemon cream and fresh red fruits

The Beef Tartare Préparé par nos soins, salade verte et pommes frites

Super smoked salmon

Tropical
Sablé croustillant à la noix de coco, gelée passion-mangue, 

mousse banane-citron vert
Crispy coconut shortbread, passion fruit and mango jelly, 

banana and lime mousse

Sea food
huitres N°2,Bulots et crevettes roses, mayonnaise au piment d'espelette

Penne aux asperges vertes, petits pois,

Penne ou coquillettes sauce napolitaine ou bolognaise Penne or shells pasta with your choice of sauce : Napolitan or Bolognese

Salade de camembert Camembert salad
Julienne de pomme, miel de nos ruches et fruits secs 

Julienned apple, honey from our beehives, and dried fruits

Le Lassay - Le Mont Canisy, 14803 Deauville St-Arnoult, France
 / Droits réservés



Shellfish
Crustaceans and crustacean-based products

Gambas juste saisies et crème de coriandre

L'avocat crevettes, sauce cocktail Fantastic prawns, cocktail sauce

Sea food
huitres N°2,Bulots et crevettes roses, mayonnaise au piment d'espelette

Eggs
Eggs and egg-based products

Baba au rhum Rum baba

Burger normand/Norman burger
Steak haché normand, Pont-l'Évêque, pomme, sauce cidre, 

poitrine fumée, oignon confit
Norman burger with ground steak, Pont-l'Évêque cheese, 

apple, cider sauce, smoked bacon, and confit onions

Carré d’agneau en croûte de basilic, jus à l’ail confit

Fine tarte au chocolat Delicate chocolate tart
Sablé, crème glacée au chocolat et émulsion

shortbread, chocolate ice cream, and emulsion

L'avocat crevettes, sauce cocktail Fantastic prawns, cocktail sauce

La crêpe des p'tits gourmets, chocolat et crème fouettée Choc-tastic crepe with chocolate sauce and whipped cream

Chocolate mousse and crocodile candies

La trop bonne gaufre au sucre So good waffle with sugar

Le Millefeuille Millefeuille
Arlette croustillante, crème au citron et fruits rouges frais

Crispy Arlette, lemon cream and fresh red fruits

The Beef Tartare Préparé par nos soins, salade verte et pommes frites

Le tataki de thon au sésame / Tuna tataki with sesame
Tagliatelles de légumes, mangue, vinaigre de miel au wasabi

Vegetable tagliatelle, mango, honey vinegar with wasabi

Tropical
Sablé croustillant à la noix de coco, gelée passion-mangue, 

mousse banane-citron vert
Crispy coconut shortbread, passion fruit and mango jelly, 

banana and lime mousse

Sea food
huitres N°2,Bulots et crevettes roses, mayonnaise au piment d'espelette

Penne ou coquillettes sauce napolitaine ou bolognaise Penne or shells pasta with your choice of sauce : Napolitan or Bolognese

Salade de camembert Camembert salad
Julienne de pomme, miel de nos ruches et fruits secs 

Julienned apple, honey from our beehives, and dried fruits
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Fish
Fish and fish-based products

Filet de bar grillé, sauce vierge aux olives taggiasche

The famous Fish & Chips

Grilled salmon and barbecue sauce

Le tataki de thon au sésame / Tuna tataki with sesame
Tagliatelles de légumes, mangue, vinaigre de miel au wasabi

Vegetable tagliatelle, mango, honey vinegar with wasabi

Super smoked salmon

Peanuts
Peanuts and peanut-based products

La trop bonne gaufre au sucre So good waffle with sugar

Grilled salmon and barbecue sauce

Sea food
huitres N°2,Bulots et crevettes roses, mayonnaise au piment d'espelette

Soy
Soy and soy-based products

Le tataki de thon au sésame / Tuna tataki with sesame
Tagliatelles de légumes, mangue, vinaigre de miel au wasabi

Vegetable tagliatelle, mango, honey vinegar with wasabi
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Milk
Milk and milk-based products, including lactose

Asperges vertes & blanches / Green and white asparagus
Aux algues, beurre blanc au romarin With seaweed, rosemary and white butter sauce

Baba au rhum Rum baba

Burger normand/Norman burger
Steak haché normand, Pont-l'Évêque, pomme, sauce cidre, 

poitrine fumée, oignon confit
Norman burger with ground steak, Pont-l'Évêque cheese, 

apple, cider sauce, smoked bacon, and confit onions

Carré d’agneau en croûte de basilic, jus à l’ail confit

Fine tarte au chocolat Delicate chocolate tart
Sablé, crème glacée au chocolat et émulsion

shortbread, chocolate ice cream, and emulsion

Gambas juste saisies et crème de coriandre

La crêpe des p'tits gourmets, chocolat et crème fouettée Choc-tastic crepe with chocolate sauce and whipped cream

Chocolate mousse and crocodile candies

La trop bonne gaufre au sucre So good waffle with sugar

Le Millefeuille Millefeuille
Arlette croustillante, crème au citron et fruits rouges frais

Crispy Arlette, lemon cream and fresh red fruits

Super smoked salmon

Tropical
Sablé croustillant à la noix de coco, gelée passion-mangue, 

mousse banane-citron vert
Crispy coconut shortbread, passion fruit and mango jelly, 

banana and lime mousse

Penne aux asperges vertes, petits pois,

Plateau de fromages affinés de Normandie Green salad and chutney

Risotto aux petits légumes/Vegetable risotto

Salade de camembert Camembert salad
Julienne de pomme, miel de nos ruches et fruits secs 

Julienned apple, honey from our beehives, and dried fruits
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Nuts
Nuts : almonds, hazelnuts, pistachios, walnuts, cashew nuts, pecan nuts, macadamia nuts, Brazil nuts,

Queensland nuts and nut-based products
Burger normand/Norman burger

Steak haché normand, Pont-l'Évêque, pomme, sauce cidre, 
poitrine fumée, oignon confit

Norman burger with ground steak, Pont-l'Évêque cheese, 
apple, cider sauce, smoked bacon, and confit onions

Carré d’agneau en croûte de basilic, jus à l’ail confit

Filet de bar grillé, sauce vierge aux olives taggiasche

Gambas juste saisies et crème de coriandre

Le Carpaccio de bœuf ravigote/Beef Carpaccio with ravigot
Noix et copeaux de mimolette extra-vieille d'Isigny

Walnuts and shavings of extra-aged mimolette from Isigny

Tropical
Sablé croustillant à la noix de coco, gelée passion-mangue, 

mousse banane-citron vert
Crispy coconut shortbread, passion fruit and mango jelly, 

banana and lime mousse

Sea food
huitres N°2,Bulots et crevettes roses, mayonnaise au piment d'espelette

Salade de camembert Camembert salad
Julienne de pomme, miel de nos ruches et fruits secs 

Julienned apple, honey from our beehives, and dried fruits

Celery
Celery and celery-based products

Carré d’agneau en croûte de basilic, jus à l’ail confit

Gambas juste saisies et crème de coriandre

Mustard
Mustard and mustard-based products

Carré d’agneau en croûte de basilic, jus à l’ail confit

Le Carpaccio de bœuf ravigote/Beef Carpaccio with ravigot
Noix et copeaux de mimolette extra-vieille d'Isigny

Walnuts and shavings of extra-aged mimolette from Isigny

The Beef Tartare Préparé par nos soins, salade verte et pommes frites

Sea food
huitres N°2,Bulots et crevettes roses, mayonnaise au piment d'espelette
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Sesame
Sesame seeds and products with sesame seeds

Burger normand/Norman burger
Steak haché normand, Pont-l'Évêque, pomme, sauce cidre, 

poitrine fumée, oignon confit
Norman burger with ground steak, Pont-l'Évêque cheese, 

apple, cider sauce, smoked bacon, and confit onions

Le tataki de thon au sésame / Tuna tataki with sesame
Tagliatelles de légumes, mangue, vinaigre de miel au wasabi

Vegetable tagliatelle, mango, honey vinegar with wasabi

Sulphite
Sulphurous anhydride and sulphites in concentration exceeding 10mg/kg or 10mg/L (expressed in total SO2)

 AOC Château Fourcas Housten

 AOC Château Fourcas Housten

 AOC Château Lamothe-Bouscaut

AOC Dupont Réserve 2019 Dupont

 AOC Hautes Côàtes de Beaune Domaine Berger Rive

 AOC Mercurey Château D'estroyes

 AOC Pommard Domaine Caillot

 AOC Pouilly Fumé Guy Saget

 AOC Sancerre - Les Collinettes

Carré d’agneau en croûte de basilic, jus à l’ail confit

Filet de bar grillé, sauce vierge aux olives taggiasche

Gambas juste saisies et crème de coriandre

L'entrecôte de boeuf normande grillé sauce chimichurri

Le Carpaccio de bœuf ravigote/Beef Carpaccio with ravigot
Noix et copeaux de mimolette extra-vieille d'Isigny

Walnuts and shavings of extra-aged mimolette from Isigny

Risotto aux petits légumes/Vegetable risotto

Soupe de fraises et rhubarbe
Sorbet citron au basilic Lemon and basil sorbet

Lupin
Lupin and lupin based-products

Baba au rhum Rum baba

Burger normand/Norman burger
Steak haché normand, Pont-l'Évêque, pomme, sauce cidre, 

poitrine fumée, oignon confit
Norman burger with ground steak, Pont-l'Évêque cheese, 

apple, cider sauce, smoked bacon, and confit onions

Molluscs
Molluscs and mollusc-based products

Sea food
huitres N°2,Bulots et crevettes roses, mayonnaise au piment d'espelette
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