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INFORMATION DES CONSOMMATEURS SUR LES ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
POUR LES DENREES ALIMENTAIRES NON-PREEMBALLEES

Gluten
Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hybridées et

produits a base de ces céréales

Baba au calvados, chantilly vanillée, flambé devant vous
Burger de boeuf "Belle Epoque”
Cceur de saumon fumé de Norvege, blinis, creme citron
Coquillettes a la truffe, jambon d'York, creme parmesan
Coquillettes a la truffe, jambon d'York, creme parmesan
Demi camembert de Normandie a la truffe,
Foie gras en terrine, chutney figue

Glaces & sorbets, 3 parfums, de Gérard Cabiron Meilleur Ouvrier de France - desserts glaces
glaces : caramel beurre salé / chocolat / café / vanille / noisette / rhum-raisin.
sorbets : fraise / framboise / citron / passion / pommes carameélisées.

Grosse profiterole, sauce chocolat
Le saucisson du marin des Roches Blanches et jambon Bellota
Mont blanc marrons myrtilles
Noix de coquilles Saint-Jacques, vinaigrette de truffe

Nos garnitures
Purée de pommes de terre, Frites fraiches, Pommes de terre grenaille,
Epinards frais, Riz vénéré, Haricots verts, Ratatouille.
Garniture supplémentaire 8€

Nos sauces
Béarnaise, Sauce aux poivres
Sauce vallée d'Auge a la creme d'Isigny.

Notre plateau de fromages sélectionnés pas Xavier THURET Meilleur Ouvrier de France Fromager
(selon les arrivages)

Pates "trofie” au homard, bisque au safran
Ris de veau rissolé au beurre d'lsigny
Sole Meuniére (700/800 grammes)
Tartare de beeuf au guéridon
Tarte Tatin, creme épaisse
Velouté de cépes, huile de noisette

®

Crustacés
Crustacés et produits a base de crustacés
Homard bleu (600/700 grammes) roti au beurre
Pates "trofie” au homard, bisque au safran
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CEufs

(Eufs et produits a base d'ceufs
Caviar Fouquet's (10g), caviar d'Aquitaine & condiments
Coquillettes a la truffe, jambon d'York, creme parmesan
Coquillettes a la truffe, jambon d'York, creme parmesan

Grosse profiterole, sauce chocolat

L'onctueuse alliance entre le chocolat & la pistache (9 minutes de cuisson)
Mont blanc marrons myrtilles

Nos sauces
Béarnaise, Sauce aux poivres
Sauce vallée d'Auge a la creme d'lsigny.

Pates "trofie” au homard, bisque au safran
Saumon de Norvege, béarnaise
Tartare de beeuf au guéridon
Tarte Tatin, creme épaisse

®

Poissons

Poissons et produits a base de poissons
Caviar Fouquet's (10g), caviar d'Aquitaine & condiments
Coeur de saumon fumé de Norvege, blinis, créme citron

Pates "trofie” au homard, bisque au safran
Saumon de Norveége, béarnaise
Sole Meuniére (700/800 grammes)
Turbot réti a la fleur de sel, sauce beurre blanc

Arachides
Arachides et produits a base d'arachides
L'onctueuse alliance entre le chocolat & la pistache (9 minutes de cuisson)

Notre plateau de fromages sélectionnés pas Xavier THURET Meilleur Ouvrier de France Fromager
(selon les arrivages)

Tartare de beeuf au guéridon

Soja
Soja et produits a base de soja

Notre plateau de fromages sélectionnés pas Xavier THURET Meilleur Ouvrier de France Fromager
(selon les arrivages)
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Lait
Lait et produits a base de lait, y compris lactose
Baba au calvados, chantilly vanillée, flambé devant vous
Burger de boeuf "Belle Epoque”
Caviar Fouquet's (10g), caviar d'Aquitaine & condiments
Ceeur de saumon fumé de Norvege, blinis, creme citron
Coquillettes a la truffe, jambon d'York, creme parmesan
Coquillettes a la truffe, jambon d'York, creme parmesan
Cote de cochon d'Yvetot, moutarde a la pomme
Demi camembert de Normandie a la truffe,
Escargots du Pré d'Auge, beurre d'ail
Faux-filet de Wagyu (200 grammes)
Filet de beeuf (180 grammes)

Glaces & sorbets, 3 parfums, de Gérard Cabiron Meilleur Ouvrier de France - desserts glacés
glaces : caramel beurre salé / chocolat / café / vanille / noisette / rhum-raisin.
sorbets : fraise / framboise / citron / passion / pommes carameélisées.

Grosse profiterole, sauce chocolat
Homard bleu (600/700 grammes) roti au beurre
L'onctueuse alliance entre le chocolat & la pistache (9 minutes de cuisson)
Noix de coquilles Saint-Jacques, vinaigrette de truffe

Nos garnitures
Purée de pommes de terre, Frites fraiches, Pommes de terre grenaille,
Epinards frais, Riz vénéré, Haricots verts, Ratatouille.
Garniture supplémentaire 8€

Nos sauces
Béarnaise, Sauce aux poivres
Sauce vallée d'Auge a la creme d'Isigny.

Notre plateau de fromages sélectionnés pas Xavier THURET Meilleur Ouvrier de France Fromager
(selon les arrivages)

Pates "trofie” au homard, bisque au safran
Poireau grillé, spaghetti de courgette
Ris de veau rissolé au beurre d'lsigny
Salade d'endives, mache, noix, vieux Comté, huile de noix
Saumon de Norveége, béarnaise
Six huitres creuses N°2 de la baie du Mont-Saint-Michel
Sole Meuniére (700/800 grammes)
Supréme de volaille fermiéere du Prieuré de Bréauté
Tarte Tatin, creme épaisse
Turbot réti a la fleur de sel, sauce beurre blanc
Velouté de cépes, huile de noisette
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Fruits a coques
Fruits a coques : amandes, noisettes, pistaches, noix, noix de cajou, de pécan, de macadamia, du Brésil, du
Queensland et produits a base de ces fruits
Baba au calvados, chantilly vanillée, flambé devant vous
Burger de beeuf "Belle Epoque”
Demi camembert de Normandie a la truffe,

Glaces & sorbets, 3 parfums, de Gérard Cabiron Meilleur Ouvrier de France - desserts glacés
glaces : caramel beurre salé / chocolat / café / vanille / noisette / rhum-raisin.
sorbets : fraise / framboise / citron / passion / pommes caramélisées.

Grosse profiterole, sauce chocolat
L'onctueuse alliance entre le chocolat & la pistache (9 minutes de cuisson)
Le saucisson du marin des Roches Blanches et jambon Bellota
Mont blanc marrons myrtilles

Notre plateau de fromages sélectionnés pas Xavier THURET Meilleur Ouvrier de France Fromager
(selon les arrivages)

Poireau grillé, spaghetti de courgette
Salade d'endives, mache, noix, vieux Comté, huile de noix
Tarte Tatin, creme épaisse
Velouté de cépes, huile de noisette

Céleri
Céleri et produits a base de céleri

Notre plateau de fromages sélectionnés pas Xavier THURET Meilleur Ouvrier de France Fromager
(selon les arrivages)

Moutarde
Moutarde et produits a base de moutarde
Burger de beeuf "Belle Epoque”
Cote de cochon d'Yvetot, moutarde a la pomme
Demi camembert de Normandie a la truffe,
Foie gras en terrine, chutney figue
LLe saucisson du marin des Roches Blanches et jambon Bellota
Noix de coquilles Saint-Jacques, vinaigrette de truffe

Nos garnitures
Purée de pommes de terre, Frites fraiches, Pommes de terre grenaille,
Epinards frais, Riz vénéré, Haricots verts, Ratatouille.
Garniture supplémentaire 8€

Notre plateau de fromages sélectionnés pas Xavier THURET Meilleur Ouvrier de France Fromager
(selon les arrivages)

Salade d'endives, mache, noix, vieux Comté, huile de noix
Tartare de beeuf au guéridon
Tomahawk de beeuf (1kg/Tkgh) roti a la fleur de sel
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Sésame
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

Nos garnitures
Purée de pommes de terre, Frites fraiches, Pommes de terre grenaille,
Epinards frais, Riz vénéré, Haricots verts, Ratatouille.
Garniture supplémentaire 8€

Poireau grillé, spaghetti de courgette

s

Lupin
Lupin et produits a base de lupin
Tartare de beeuf au guéridon

Mollusques
Mollusques et produits a base de mollusques
Escargots du Pré d'Auge, beurre d'ail
Noix de coquilles Saint-Jacques, vinaigrette de truffe
Six huitres creuses N°2 de la baie du Mont-Saint-Michel

La Belle Epoque - 38, rue Jean Mermoz, 14804 Deauville, France
men@\'ne.fr / Droits réservés
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