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INFORMATION DES CONSOMMATEURS SUR LES ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
POUR LES DENREES ALIMENTAIRES NON-PREEMBALLEES

Gluten
Céréales contenant du gluten : blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hybridées et
produits a base de ces céréales
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
CALAMARS FRITS Sauce creamy spicy
Calamars frits Sauce creamy spicy
Eclair citron vert et jaune Meringue croustillante
Eclair citron vert et jaune Meringue croustillante
L'INCONTOURNABLE BABA DE SANDRO Chantilly et Rhum ambreé Trois Rivieres
L'incontournable Baba de Sandro Chantilly et rhum 3 rivieres
LA PROFITEROLE ET CHOCOLAT CHAUD Creme glacée vanille.
LOBE DE FOIE GRAS AUX éPICES Pain granola "Benoit Castel"
Macaron fagon Tatin Chantilly et caramel
Macaron fagon Tatin Chantilly et caramel
PAVLOVA GLACEE AUX FRAMBOISES FRAICHES
POULPE a LA SICILIENNE Pommes grenailles, capres, olives Taggiasche et tomates Datterino
RIGATONIS AUX CePES
RISOTTO AUX GAMBAS, BISQUE DE HOMARD
TONKATSU DE SAUMON Riz coco-citronnelle et sauce sriracha
Tonkatsu de saumon Riz coco-citronnelle et sauce sriracha
UN BEAU CAFé GOURMAND

®

Crustacés
Crustacés et produits a base de crustacés
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
Calamars frits Sauce creamy spicy
Carpaccio de noix de Saint Jacques Mangue et kalamansi
NOIX DE SAINT JACQUES EN CARPACCIO Mangue et kalamansi
RISOTTO AUX GAMBAS, BISQUE DE HOMARD
Risotto aux gambas, bisque de homard
TIGRE QUI PLEURE Pommes allumettes maison
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(Eufs
(Eufs et produits a base d'ceufs
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
CALAMARS FRITS Sauce creamy spicy
CReME BRULEE a LA VANILLE BOURBON,FLAMBEE
Eclair citron vert et jaune Meringue croustillante
Eclair citron vert et jaune Meringue croustillante
L'incontournable Baba de Sandro Chantilly et rhum 3 rivieres
La Gaufre sucre, chantilly ou chocolat
LA PROFITEROLE ET CHOCOLAT CHAUD Creme glacée vanille.
LA PROFITEROLE ET CHOCOLAT CHAUD Creme glacée vanille
CEuf bio poché Creme de champignons et girolles
CEuf bio poché Creme de champignons et girolles
PAVLOVA GLACEE AUX FRAMBOISES FRAICHES
Pavlova glacée aux framboises fraiches
POIREAUX FONDANT, VINAIGRETTE MISO ET MIMOSA
Poireaux fondants, vinaigrette miso et mimosa
Sundae vanille, coulis caramel et cacahuetes
TONKATSU DE SAUMON Riz coco-citronnelle et sauce sriracha
Tonkatsu de saumon Riz coco-citronnelle et sauce sriracha
UN BEAU CAFé GOURMAND

®

Poissons
Poissons et produits a base de poissons
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
CALAMARS FRITS Sauce creamy spicy
Calamars frits Sauce creamy spicy
Carpaccio de noix de Saint Jacques Mangue et kalamansi
DOS DE CABILLAUD FACON BOUILLABAISSE
Dos de cabillaud facon bouillabaisse
FILET DE BAR ROTI ET COQUES Pommes de terre fondante
Filet de bar roti et coques Pommes de terre fondantes
NOIX DE SAINT JACQUES EN CARPACCIO Mangue et kalamansi
Salade de boeuf Thai Coriandre et citron vert
Saumon confit concombre et yaourt grec
SAUMON CONFIT, CONCOMBRE ET YAOURT GREC
Tartare de dorade, pomme Granny Smith et pickles Salade d'endives et carmine

TARTARE DE THON ROUGE ET éCRASé D'AVOCAT Cébette, coriandre et sésame
Riz coco - citronnelle

TIGRE QUI PLEURE Pommes allumettes maison
TONKATSU DE SAUMON Riz coco-citronnelle et sauce sriracha
Tonkatsu de saumon Riz coco-citronnelle et sauce sriracha
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Arachides
Arachides et produits a base d'arachides
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
DOS DE CABILLAUD FACON BOUILLABAISSE
FILET DE BAR ROTI ET COQUES Pommes de terre fondante
LA PROFITEROLE ET CHOCOLAT CHAUD Creme glacée vanille.
POIREAUX FONDANT, VINAIGRETTE MISO ET MIMOSA
Poireaux fondants, vinaigrette miso et mimosa
POULPE a LA SICILIENNE Pommes grenailles, capres, olives Taggiasche et tomates Datterino
RISOTTO AUX GAMBAS, BISQUE DE HOMARD
SALADE DE BOEUF THAI Coriandre et citron vert
SUNDAE VANILLE, COULIS CARAMEL ET Cacahuetes
Sundae vanille, coulis caramel et cacahuétes

TARTARE DE THON ROUGE ET éCRASé D'AVOCAT Cébette, coriandre et sésame
Riz coco - citronnelle

TIGRE QUI PLEURE Pommes allumettes maison
Tigre qui pleure Pommes allumettes maison
Tonkatsu de saumon Riz coco-citronnelle et sauce sriracha

Soja
Soja et produits a base de soja
Poireaux fondants, vinaigrette miso et mimosa
SALADE DE BOEUF THAI Coriandre et citron vert
TIGRE QUI PLEURE Pommes allumettes maison
TONKATSU DE SAUMON Riz coco-citronnelle et sauce sriracha
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Lait
Lait et produits a base de lait, y compris lactose
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
ACCRAS DE MORUE "MAISON" Sauce chili-mango
Boudin basque Ospital juste snacké Cepes et pomme purée
BOUDIN BASQUE OSPITAL JUSTE SNACKEE Cepes et pomme puree
Comté AOC 18 mois
Coquille Saint Jacques Tout simplement roties, citron et beurre demi sel
CReME BRULEE a LA VANILLE BOURBON,FLAMBEE
Creme br(lée a la vanille bourbon flambée
Eclair citron vert et jaune Meringue croustillante
Eclair citron vert et jaune Meringue croustillante
L'INCONTOURNABLE BABA DE SANDRQO Chantilly et Rhum ambreé Trois Rivieres
L'incontournable Baba de Sandro Chantilly et rhum 3 rivieres
La Gaufre sucre, chantilly ou chocolat
LA PROFITEROLE ET CHOCOLAT CHAUD Creme glacée vanille.
LA PROFITEROLE ET CHOCOLAT CHAUD Creme glacée vanille
Macaron fagon Tatin Chantilly et caramel
Macaron fagon Tatin Chantilly et caramel
CEuf bio poché Creme de champignons et girolles
(Euf bio poché Creme de champignons et girolles
PAVLOVA GLACEE AUX FRAMBOISES FRAICHES
Pavlova glacée aux framboises fraiches
RIGATONIS AUX CePES
Rigatonis aux cepes
Saumon confit concombre et yaourt grec
SAUMON CONFIT, CONCOMBRE ET YAOURT GREC
SUNDAE VANILLE, COULIS CARAMEL ET Cacahuetes
Sundae vanille, coulis caramel et cacahuétes
UN BEAU CAFé GOURMAND
Velouté de potimarron Creme mascarpone et noisettes
Velouté de potimarron, gigembre-citronnelle Creme mascarpone et noisette

Fruits a coques
Fruits a coques : amandes, noisettes, pistaches, noix, noix de cajou, de pécan, de macadamia, du Brésil, du
Queensland et produits a base de ces fruits
Carpaccio de noix de Saint Jacques Mangue et kalamansi
Curry de poulet, amandes torréfiées Riz et graines de sésame
Curry de poulet, amandes torréfiées Riz et graines de sésame
LOBE DE FOIE GRAS AUX éPICES Pain granola "Benoit Castel”
NOIX DE SAINT JACQUES EN CARPACCIO Mangue et kalamansi
SALADE DE BOEUF THAI Coriandre et citron vert
SUNDAE VANILLE, COULIS CARAMEL ET Cacahuetes
Sundae vanille, coulis caramel et cacahuetes
UN BEAU CAFé GOURMAND
Velouté de potimarron Creme mascarpone et noisettes
Velouté de potimarron, gigembre-citronnelle Creme mascarpone et noisette
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Céleri
Céleri et produits a base de céleri
POIREAUX FONDANT, VINAIGRETTE MISO ET MIMOSA
SAUMON CONFIT, CONCOMBRE ET YAOURT GREC

Moutarde
Moutarde et produits a base de moutarde
CALAMARS FRITS Sauce creamy spicy
POIREAUX FONDANT, VINAIGRETTE MISO ET MIMOSA

i

Sésame
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame
Curry de poulet, amandes torréfiées Riz et graines de sésame
Curry de poulet, amandes torréfiées Riz et graines de sésame
SALADE DE BOEUF THAI Coriandre et citron vert

TARTARE DE THON ROUGE ET éCRASé D'AVOCAT Cébette, coriandre et sésame
Riz coco - citronnelle

TONKATSU DE SAUMON Riz coco-citronnelle et sauce sriracha

Sulfites
Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO2 total)
Foie de veau au vinaigre de cidre Bio Potimarron roti, chataignes et pommes Royal Gala
Foie de veau au vinaigre de cidre Bio Potimarron roti, chataignes et pommes Royal Gala
POIREAUX FONDANT, VINAIGRETTE MISO ET MIMOSA
TARTARE DE BOEUF NEW STYLE Pommes allumettes maison
TIGRE QUI PLEURE Pommes allumettes maison
TONKATSU DE SAUMON Riz coco-citronnelle et sauce sriracha

Mollusques
Mollusques et produits a base de mollusques
CALAMARS FRITS Sauce creamy spicy
Coquille Saint Jacques Tout simplement roties, citron et beurre demi sel
Filet de bar roti et coques Pommes de terre fondantes
NOIX DE SAINT JACQUES EN CARPACCIO Mangue et kalamansi
POULPE a LA SICILIENNE Pommes grenailles, capres, olives Taggiasche et tomates Datterino
TIGRE QUI PLEURE Pommes allumettes maison
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