


LE RESTAURANT JOY A LE PLAISIR
DE VOUS ACCUEILLIR

Du lundi au vendredi de 7h00 à 10h00 
et le week-end de 7h00 à 11h00

РЕСТОРАН «JOY» РАД
ПРИВЕТСТВОВАТЬ ВАС

С понедельника по пятницу с 7:00 до 10:00
и по выходным с 7:00 до 11:00



FORMULE
КОМПЛЕКСНОЕ МЕНЮ

42€PETIT DÉJEUNER CONTINENTAL
Континентальный завтрак

 Assortiment de viennoiseries
Croissant, Pain au chocolat
Ассортимент булочек
Круассан, слоёная булочка с шоколадом

 Sélection de pains de Joël Defives
Meilleur Ouvrier de France
Confitures et miel artisanal de la maison Andrésy,
Beurre Bordier à Saint Malo
Ассорти отборного хлеба от Жоэля Дефивеса
"Лучший работник Франции в области кулинарии"
Артизанальное варенье и мёд торгового
дома «Андрези»,
сливочное масло «Бордье» из Сен-Мало

 Boisson chaude au choix
Café, thé, infusion, chocolat chaud
Горячий напиток на выбор
Кофе, чай, травяной чай, горячий
шоколад

 Jus de fruits frais pressés
orange, pamplemousse, citron, pomme verte,
mangue, ananas
Свежевыжатый фруктовый сок
апельсин, грейпфрут, лимон, зеленое яблоко, манго, ананас

Prix nets en euros, taxes et service compris.
La maison n'accepte pas les chèques.
Net prices in euros. We don't accept checks.



Assortiment de viennoiseries
Croissant, Pain au chocolat
Ассортимент булочек
Круассан, слоёная булочка с шоколадом

Sélection de pains de Joël Defives
Meilleur Ouvrier de France
Confitures et miel artisanal de la maison Andrésy,
Beurre Bordier à Saint Malo
Ассорти отборного хлеба от Жоэля Дефивеса
"Лучший работник Франции в области
кулинарии"
Артизанальное варенье и мёд торгового
дома «Андрези»,
сливочное масло «Бордье» из Сен-Мало

Salade de fruits frais
Салат из свежих фруктов

Yaourt ou Fromage blanc
Yaourt nature, 0%, vanille, abricot, fraise,
Fromage blanc, fromage blanc 0%
Йогурт или Мягкий творог
Йогурт натуральный, 0% жирности,
ванильный, абрикосовый, клубничный,
Мягкий творог, Мягкий творог 0%
жирности

Boisson chaude au choix
Café, thé, infusion
Горячий напиток на выбор
Кофе, чай, травяной чай

Jus de fruits frais pressés
orange, pamplemousse, citron, pomme verte, mangue, ananas
Свежевыжатый фруктовый сок
апельсин, грейпфрут, лимон, зеленое
яблоко, манго, ананас

À votre demande, des œufs préparés
selon votre préférence
Au plat, à la coque, pochés, brouillés, omelette
По запросу: яйца, приготовленные в соответствии с вашими предпочтениями

Deux garnitures au choix
Poitrine fumée, Saucisse de veau, Jambon de Paris, Légumes de saison, 
Champignons, Epinards, Baked beans, Fines herbes, Fromage, Tomates fraîches
Два гарнира на выбор
Копченая грудинка, телячья колбаса,
вареная ветчина, сезонные овощи,
грибы, шпинат, запеченная фасоль,
зелень, сыр, свежие помидоры

FORMULE
КОМПЛЕКСНОЕ МЕНЮ

54€PETIT DÉJEUNER AMÉRICAIN
Американский завтрак

Prix nets en euros, taxes et service compris.
La maison n'accepte pas les chèques.
Net prices in euros. We don't accept checks.



FORMULE
КОМПЛЕКСНОЕ МЕНЮ

62€BIEN ÊTRE
Комфортный

 
Sélection sans gluten
Cookie, cannelé, cake au citron, pain
Подборка без глютена
Американское печенье, канеле, лимонный кекс, хлеб

 
Confitures et miel artisanal de la
Maison Andrésy
Варенье и артизанальный мед торгового дома «Андреси»

 
Beurre de la Maison Bordier à St Malo
Сливочное масло торгового дома «Бордье» (Сен-Мало)

 
Sweet bowl vegan
Yaourt au soja, granola vegan, fruits
Сладкий веганский поке-боул
Соевый йогурт, веганская гранола, фрукты

 
Carpaccio d'avocat sur toast
Карпаччо из авокадо на хлебном тосте

BOISSONS
 

Infusion vitalité
gingembre, citron, miel
Травяной чай «жизненная энергия»
имбирь, лимон, мед

 
Jus detox Betterave 25cl
Pommes, betteraves, carotte, gingembre
Детокс-сок "свекольный"
Яблоки, свекла, морковь, имбирь

 
Jus detox Pomme 25cl
Pommes, légumes verts, citron
Яблочный детокс-сок
Яблоки, зеленые овощи, лимон



À LA CARTEНА ВЫБОР
BOULANGERIE

22€Corbeille de viennoiseries parisiennes
Croissant, 
pain au chocolat,
sélection de pains
Корзинка парижской выпечки
Круассан, 
слоёная булочка с шоколадом,
ассортимент хлеба

6€Viennoiserie à l’unité
6€Toast

Pain blanc, pain complet, pain aux céréales
Тосты
Белый хлеб, цельнозерновой хлеб, хлеб
с семенами

16€Sélection sans gluten
Cookie, cannelé, cake au citron, pain
Подборка без глютена
Американское печенье, канеле, лимонный кекс, хлеб

 Confitures et miel artisanal de la Maison Andrésy
Варенье и артизанальный мед торгового дома «Андреси»

 Beurre de la Maison Bordier à St Malo
Сливочное масло торгового дома «Бордье» (Сен-Мало)

CÉRÉALES & PORRIDGE
12€Céréales au choix

Corn Flakes, Muesli Gourmand, Choco Crispies
Хлопья для завтраков на выбор
Кукурузные хлопья, мюсли для
гурманов, шоколадный воздушный рис

12€Granola et fromage blanc
Fait Maison
Гранола и мягкий творог

14€Porridge
au lait ou à l'eau
Овсяная каша

FRUITS & LÉGUMES FRAIS
14€Carpaccio d'avocat sur toast

Карпаччо из авокадо на хлебном тосте
16€Salade de fruits frais

Салат из свежих фруктов

Prix nets en euros, taxes et service compris.
La maison n'accepte pas les chèques.
Net prices in euros. We don't accept checks.



À LA CARTEНА ВЫБОР
LES ŒUFS

26€Deux œufs préparés selon votre
préférence
Au plat, à la coque, pochés, brouillés ou en
omelette
Два яйца, приготовленные на Ваш вкус
Яичница-глазунья, яйца всмятку, яйца-
пашот, яичница-болтунья или омлет

 Choix de deux garnitures
Poitrine fumée, saucisse de veau, jambon cuit
champignons, baked beans, fromage
fines herbes, tomates fraîches
Две разновидности гарнира на выбор
Копченая грудинка, телячья колбаска,
вареная ветчина
грибы, запеченная фасоль, сливочный
сыр
с зеленью, свежие помидоры

6€Garniture supplémentaire
Дополнительный гарнир

32€Œufs Bénédicte au jambon blanc ou
saumon fumé d' Ecosse
Sauce hollandaise et truffe noire
Яйца бенедикт с вареной ветчиной или
с шотландским копченым лососем
Голландский соус и чёрный трюфель

8€Supplément truffe
Дополнительно трюфель

LES ASSIETTES
22€Assortiment de fromages affinés

Sélectionnés par Xavier Thuret, Meilleur Ouvrier
de France
Ассортимент выдержанных сыров
Выбранные Ксавье Туре, лауреатом
конкурса «Лучший работник Франции»

18€Jambon de Paris
Ветчина

28€Saumon fumé d'Ecosse,
crème aigrelette, blinis

PRODUITS LAITIERS
8€Yaourt

Nature, nature 0%, vanille, abricot, fraise
Йогурт Натуральный, натуральный 0%
жирности, ванильный, абрикосовый,
клубничный

8€Cream cheese Philadelphia
Сливочный сыр "Филадельфия"

8€Fromage blanc, fromage blanc 0%
Французский творог, французский
творог 0% жирности

POUR LES GOURMANDS
22€Gourmandise au choix

avec sucre, sirop d’érable, sauce chocolat
Pancakes, 
Pain perdu, 
Gaufre,
Crêpes
Лакомство на выбор с сахаром,
кленовым сиропом, шоколадным
соусом
Оладьи,
Гренки,
Вафли,
Блины

Prix nets en euros, taxes et service compris.
La maison n'accepte pas les chèques.
Net prices in euros. We don't accept checks.



BOISSONS FRAÎCHES
ПРОХЛАДИТЕЛЬНЫЕ
НАПИТКИ
JUS ET NECTAR

14€Fruits pressés 20cl
Orange, citron, pamplemousse
Свежевыжатый фруктовый сок
Апельсин, лимон, грейпфрут

14€Alain Milliat 33cl
Abricot, pomme, pêche de vigne, carotte, fraise,
tomate
Абрикос, яблоко, персик с красной
мякотью, морковь, клубника, томат

JUS DÉTOX
16€Jus detox Betterave 25cl

Pommes, betteraves, carotte, gingembre
Детокс-сок "свекольный" Яблоки,
свекла, морковь, имбирь

16€Jus detox Pomme 25cl
Pommes, légumes verts, citron
Яблочный детокс-сок Яблоки, зеленые
овощи, лимон

15clCHAMPAGNES
25€Ruinart
28€Deutz Rosé
26€Bellini
26€Mimosa

BOISSONS CHAUDES
ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ

9€Expresso
Эспрессо

12€Double expresso, café Américain
Двойной эспрессо, Американо

12€Cappuccino, Latté
Капучино, Латте

14€Thés, Infusions
Чаи, Травяные чаи

14€Chocolat chaud
Горячий шоколад

6€Lait chaud
Горячее молоко

Prix nets en euros, taxes et service compris.
La maison n'accepte pas les chèques.
Net prices in euros. We don't accept checks.



Produit allergènes :
consulter l’information disponible à l’accueil du restaurant.

Аллергенные продукты:
чтобы ознакомиться с информацией,

обратитесь на стойку регистрации ресторана


