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INFORMATION DES CONSOMMATEURS SUR LES ALLERGENES A DECLARATION OBLIGATOIRE
POUR LES DENREES ALIMENTAIRES NON-PREEMBALLEES

Gluten ® Crustacés (Eufs @ Poissons
Arachides Soja Lait Fruits a coques
Céleri Moutarde Sésame Sulfites

Lupin Mollusques
%50,

Entrées
Entrées

Ardoise de charcuteries
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Assiette de
rosette

Avocat aux crevettes bio de Madagascar
sauce cocktail maison
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Nems au poulet 5 picces

Nems au poulet 3 picces
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CEuf dur mayonnaise maison

CEufs durs mayonnaise
maison

Petite assiette de charcuteries

®

Saumon fumé de Norvége & toasts

Soupe a l'oignon gratinée maison

®O®®

Thon mayonnaise

Tomate mozzarella di buffala, sauce basilic

Salades
Salades

Caesar @

anchois, copeaux de parmesan, crotons, ceuf dur, poulet grillé, romaine, sauce
caesar, tomates cerises

Cap Horn @ @

saumon fumé, avocat, crevettes bio de Madagascar, mesclun, pamplemousse, sauce
basilic, tomate

Chévre chaud au miel et thym

crottin de Chavignol, mesclun, pain de mie toasté, lardons, noisettes, tomates

Italienne

copeaux de parmesan, jambon de parme, jambon serrano, melon, mozzarella di
buffala, tomates cerise, sauce basilic
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Snacks
Buffet chaud

Croque Madame frites ou salade
pain de mie, jambon de Paris, emmental, ceuf au plat

Croque Monsieur frites ou salade
pain de mie, jambon de Paris, emmental

Croque Muette frites ou salade
pain de mie, jambon de Paris, tomate, emmental

Super Croque frites ou salade

pain de mie, jambon de Paris, tomate, emmental, ceuf au plat
A partager a l'apéro

Ardoise de charcuteries

Ardoise de fromages

Ardoise mixte

Croque apéro

Nems poulet 5 Pieces

CEufs

CEuf dur

CEufs au plat jambon frites ou salade

CEufs au plat nature frites ou salade
Omelette fines herbes frites ou salade
Omelette jambon ou fromage frites ou salade

Omelette mixte frites ou salade
jambon et fromage

Omelette nature frites ou salade

Sandwiches (apres 15h)
Auvergnat Cantal, jambon cru
Club

Pain de mie toasté, blanc de poulet, tomate, ceuf dur, bacon, salade , mayonnaise
Emmental ou Camembert

Jambon cru

Jambon de Paris

Mixte jambon et Emmental

Rillettes ou Saucisson sec

Spécial salade, tomate, jambon de Paris, Emmental, ceuf dur, mayonnaise
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Plats
Viandes

*Carpaccio de beeuf
capres, ciboulette, échalote, copeaux de parmesan, sauce basilic
frites/salade

*Wok de nouilles au poulet & légumes

Bacon cheeseburger
steak haché de boeuf, bacon, cheddar, cornichons, oignons, tomate, sauce burger,
frites ou salade

Entrecéte (Env. 250g) sauce maison au choix
Chimichurri ou Poivre, frites ou salade

Magret de canard sauce poivre vert

haricots verts & p. de terre a la sarladaise

Pepper Burger

steak haché de boeuf, cheddar, bacon, cornichons, oignons, tomate, sauce poivre
vert, frites ou salade

Poulet fermier réti au thym et son jus écrasée de pommes de terre maison

Tartare de beeuf préparé cru ou aller
retour
capres, ciboulette, échalote, moutarde , oeuf, sauce pimentée. frites ou salade

Poisson
Crevettes bio de Madagascar au curry rouge & lait de coco @

linguines et coriandre fraiche
Végeétarien
Veggie Burger frites ou salade

pain burger, galette de quinoa a la provencale, cornichons aigres doux, salade,
tomate, sauce chimichurri

Plats

Steak haché ceuf a cheval frites ou salade

Desserts

Fromages

Ardoise de fromages
Camembert ou Emmental

Cantal ou Conté

Desserts

Brioche fagon pain perdu caramel beurre salé
une boule de glace vanille ou creme fouettée

Coupe Amarena ? boules de glace vanille, cerises amarena, créme fouettée
Creme brilée maison

Fraises au
sucre

Fraises créme fouettée

Fraises Melba
2 boules de glace vanille, gelée de groseille , creme fouettée

Fromage blanc zu coulis de fruits rouges
Salade de fruits de saison au Muscat
Tarte du moment maison
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Glaces

Café ou Chocolat Liégeois 3 boules de glace café ou chocolat, creme fouettée

Coupe "Muette" 3 boules au choix
vanille, café, chocolat.

Coupe Amarena ? boules de glace vanille, cerises amarena, creme fouettée

Dame Blanche 3 boules de glace vanille, chocolat chaud, creme fouettée

Fraises Melba

fraises, 2 boules de glace vanille, confiture de fraise, creme fouettée

Menu Enfant

- Une boule de glace au choix OU un fromage blanc coulis

Les Vins
Vins Rouges

B Bourgogne AOP Millebuis Pinot Noir

Cotes du Rhone Villages AOP

B (bio)

Le Titi

B Pic Saint Loup AOP Chateau de Lancyre - Clos des Combes

B Saint-Emilion AOP Chateau Belle Assise Coureau Caveau 'Esprit

Vins Rosés

Cotes de Provence AOP Minuty Prestige

IGP Pays d'Oc
(bio) Le Titi
Sables de Camargue AOP
(bio)

Vins Blancs

Chablis AOP Domaine Georges

IGP Pays d'Oc

(bio) Chardonnay

Sancerre AOP | es Broux

Les Bulles

Domaine du Petit Chaumont - Le Gris

Champagne AOP Philippe Gonet - Grande Réserve

Cocktails
Cocktails

Apérol Spritz &4cl Apérol, 5cl Prosecco, eau gazeuse, tranche d'orange

Campari Spritz 4cl Campari, 5¢cl Prosecco, eau gazeuse, tranche d'orange

Irish Coffee 7cl café, 4cl whisky, creme fouettée

Boissons Chaudes
Cafés & Thés

Portion de beurre ou Pot de lait

Petit-Déjeuner
Formules

Trois ceufs nature en omelette ou au plat (Supplément bacon +1€)
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